
Kulturelles 
Kapital



Sinus-Jugendforschung 
 
Jugendliche Lebenswelten, berufliche Orientierung, Rollen-
bilder, Engagement, ressourcenorientierte Ansätze in der 
Jugendhilfe, Soziale Netzwerke

Der soziokulturelle Wandel in unserer Gesellschaft schrei-
tet mit hoher Geschwindigkeit voran und verändert die 
Struktur und Kultur des Alltags. Besonders deutlich und 
frühzeitig zeigt sich dieser Wandel bei Jugendlichen. Ent-
sprechend aufschlussreich ist der Blick auf jugendliche 
Lebenswelten:

   Wie erleben Jugendliche ihren Alltag? 
   Welche Lebensziele verfolgen sie?
   Welches kulturelle Kapital haben sie zur Verfügung?
   Welche Wertvorstellungen haben sie? 
   Was denken sie über Religion und Kirche?
   Wie stehen sie zu Politik und bürgerschaftlichem 

Engagement?
   Welche Rolle spielen Medien im Alltag?
   Wie stehen Jugendliche zu Schule und Ausbildung?

Diesen und anderen Fragen geht die SINUS-Jugendforschung 
im Rahmen verschiedener Studien auf den Grund.

Die SINUS-Akademie ist Teil des SINUS-Instituts. Sie 
unterstützt Institutionen bei der Implementierung 
der Forschungsergebnisse des SINUS-Instituts in die 
Praxis. Die SINUS-Akademie bietet u.a. Vorträge und 
Präsentationen, Workshops, Weiterbildungen und 
Organisationsberatung an.

Die SINUS-Akademie steht für ein qualifiziertes Team 
von Expertinnen und Experten vielfältiger Praxisfel-
der und wissenschaftlicher Disziplinen. Nur von der 
SINUS-Akademie bekommen Sie das Know-how des 
SINUS-Instituts, beispielsweise Original-Informationen 
über die Sinus-Milieus®, aus erster Hand.

Weitere Informationen zur SINUS-Akademie finden 
Sie unter www.sinus-akademie.de
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Qualifizierung Beratung Innovation


